
 

Datenschutzerklärung 
 
 
 
Verantwortliche Stelle 
Verantwortlich für die Erhebung, Verarbeitung und Nutzung Ihrer personenbezogenen Daten 
ist: 
 
Shanti Ayurveda 
Danielle Schnetzer 
Wiesentalstrasse 22, Eingang A 
9242 Oberuzwil 
079 300 24 78 
info@shantiayurveda.ch 
www.shantiayurveda.ch 
 
 
Allgemeines zur Datenverarbeitung 
Ich nehme den Schutz Ihrer persönlichen Daten sehr ernst. Ihre personenbezogenen Daten 
werden vertraulich und entsprechend den gesetzlichen Datenschutzvorschriften behandelt – 
insbesondere gemäss dem Schweizer Datenschutzgesetz (DSG) und, soweit anwendbar, 
der Datenschutz-Grundverordnung der EU (DSGVO). 
 
 
Zweck der Datenerhebung 
Die Daten werden erhoben und verarbeitet, um: 

• Ihre Behandlung zu planen und durchzuführen (Anamnese, Therapieverlauf usw.) 

• Termine zu organisieren und mit Ihnen zu kommunizieren 

• Rechnungen zu stellen und Zahlungen zu verwalten 

• gesetzlichen oder versicherungstechnischen Anforderungen zu entsprechen 
 

 
Erhobene Daten 
Je nach Situation können folgende Daten erhoben werden: 

• Stammdaten: Name, Adresse, Telefonnummer, E-Mail 

• Gesundheitsdaten: Anamnese, Beschwerden, Diagnosen, Therapieverlauf 

• Versicherungsdaten: Krankenkasse, Versicherungsnummer (bei Bedarf) 

• Kommunikationsdaten: Terminabsprachen, Rückfragen, E-Mail-Verlauf 
 
Diese Daten gelten teilweise als besonders schützenswert (z. B. Gesundheitsdaten) und 
werden entsprechend behandelt. 
 
 
Aufbewahrungsdauer 
Ihre Daten werden nur so lange aufbewahrt, wie es für den jeweiligen Zweck notwendig ist 
oder gesetzliche Aufbewahrungsfristen (z. B. für Gesundheitsunterlagen) dies erfordern – in 
der Regel mindestens 10 Jahre nach der letzten Behandlung. 
 
 
Weitergabe an Dritte 
Eine Weitergabe Ihrer Daten erfolgt nur mit Ihrem ausdrücklichen Einverständnis oder wenn 
dies gesetzlich vorgeschrieben ist, z. B.: 

• An Krankenkassen (zur Abrechnung) 

• An andere Therapeut:innen oder Ärzt:innen (nur mit Ihrer Zustimmung) 
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Es erfolgt keine Weitergabe an Dritte zu Werbezwecken. 
 
 
Ihre Rechte 
Sie haben jederzeit das Recht auf: 

• Auskunft über Ihre gespeicherten Daten 

• Berichtigung unrichtiger Daten 
 

• Löschung, sofern keine gesetzliche Aufbewahrungspflicht besteht 

• Einschränkung oder Widerspruch der Verarbeitung 
 
Bitte wenden Sie sich dazu an die oben genannte Kontaktstelle. 
 
 
Datensicherheit 
Ihre Daten werden durch geeignete technische und organisatorische Massnahmen (z. B. 
Passwortschutz, gesicherte Aufbewahrung von Unterlagen) vor unbefugtem Zugriff 
geschützt. 
 
 
Webseite 
Falls Sie meine Webseite besuchen: 

• Es können automatisch gewisse technische Daten (z. B. IP-Adresse, Browsertyp) 
gespeichert werden. 

• Es werden keine Cookies oder Tracking-Dienste ohne Ihre Zustimmung verwendet. 
 

 
Änderungen der Datenschutzerklärung 
Diese Datenschutzerklärung kann angepasst werden. Es gilt jeweils die aktuelle Version, die 
in der Praxis ausliegt. 
 
 
          Stand: 01.10.2025 
 
 


